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GreenVelo®

OSTPOLNISCHER RADWEG

Woiwodschaft
Lubelskie

@ «irche des hi. Ludwig
o Die GroBe Synagoge
o Museum der Leczna-Wlodawa-Seenplatte

Radfahrerparadies
Polesien

Polesien liegt an der Grenze Polens zu Weil3russland und zur
Ukraine. An der polnischen Seite befindet sich ein kleines, jedoch
weit ausgedehntes Gebiet dieser Region, das sich weit in den Osten
hinzieht. Die Green-Velo-Route durchschneidet das Gebiet Polesi-

ens von Nord nach Sid.

Im mittleren Teil dieses wunderschonen Gebiets, das auch als
Seenplatte Pojezierze teczynsko-Wiodawskie bezeichnet wird,
wurde 1990 der Nationalpark Polesien gegriindet. Er liegt im
Westen der Green-Velo-Route und verlduft von Stawatycze, tiber
Wiodawa, in Richtung Wola Uhruska in der Ndhe zu WeiBrussland

und zu der Ukraine.

Um diesen Nationalpark zu erreichen muss man mehrere Ki-
lometer von der Route abweichen. Im Park, dessen Direktion ih-
ren Sitz in Urszulin hat, befinden sich geschitzte Torfmoore und
Sumpfpflanzengemeinschaften. Hier kann man die seltene Sumpf-

schildkrote sowie zahlreiche Lurcharten antreffen. Das Gebiet

L.

Ostpolnischer Radweg Green Velo

Kirchen; Kloster; orthodoxe Kirchen; Synagogen
Paléste und Herrenhduser; Museen

Hotels; Touristeninformation; Parkplatze
Kulturhuser; Hallenbader

Kinos; Busbahnhdfe

X
@ cishaire

o Polnische Katholische Kirche Unserer Lieben Frau vom Siege
o Orthodoxe Kirche von hl. Johannes der Theologe

o Chelmer Kreidegewélbe

o Wallfahrtskirche des hl. Antonius von Padua

o Bischofspalast

o Kirche des Ausschickens der Heiligen Apostel

o Chetm Museum

o Franziskanerkloster Cmentarz Je
@ Basilika der seligen Jungfrau Maria Geburt Wojenny

dieses Nationalparks gilt auch als eins der gro3ten polnischen Na-
turreservate fiir Wasservogel. Die Attraktion sind zahlreiche Pfade
und Stege, die durch die Simpfe fiihren. Den Park kann man auf
den gekennzeichneten Routen durchwandern oder mit dem Fahr-

rad durchfahren.

Die lediglich in der Gegend von Wtodawa flache Landschaft
Polesiens, wird nach Suden hin etwas hiigeliger. Polesien ist ein
Gebiet von kargen Boden, eher diinn besiedelt und nur wenig von
Menschenhand gestaltet. Die Pflanzenwelt ist schwach ausgebil-
det und die nassen Boden dieses Gebiets erinnert zeitweise an eine

polare Tundra und Waldtundra.

Im stdlichen Teil dieses Gebiets, der an den Fluss Bug und an
die Ukraine grenzt, liegen Sumpfgebiete und ein weitreichender
Komplex der Kiefernwalder von Sobibor. Hier findet man die soge-
nannten Flussinseln, die schwer zugdnglich und von Feuchtge-
bieten, den ,Inseln” der Kiefernwalder, umschlossen sind
und Uber die umliegenden Gebiete hinauswachsen.

In den Waldern von Sobibor befindet sich auch
ein diisteres Andenken aus der Geschichte des
20. Jahrhunderts, das deutsche Vernichtungs-
lager Sobibor.
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Ostpolnischer Radweg

Green Velo

Der 1885 Kilometer lange Wanderweg verlauft durch die aller-
schonsten Regionen Ostpolens. Er besteht aus lokalen Asphaltstra-
Ben, Feldwegen oder separaten Radwegen. Der Wanderweg ist ein-
heitlich ausgeschildert. Alle 10 Kilometer wurden die sogenannten
MOR, also mit der Erholungsinfrastrukturausgeriistete Radfahrer-
Rastplatze. Als Vervollstandigung der Hauptroute dienen fast 200
Kilometer lange Verbindungsrouten, die zu weiteren Verkehrskno-
tenpunkten und zu interessanten Orten in der Nahe der Hauptrou-
te fihren.

Wir laden Sie auf den Green-Velo-Wanderweg - eine wahre Perlen-

kette voller Attraktionen - ein.

GRADY WONIECKO

GreenVelo

WUV IV

Die Strecke verlauft Gber Wtodawa und Wola Uhruska. Sie
sind mit die interessantesten Orte in diesem Teil von Polesien. In
Wiodawa sind die erhaltenen Denkmaler des multikulturellen Er-
bes der Einwohner sehenswert, darunter die architektonischen: die
Kirche, die Synagoge und das orthodoxe Gotteshaus. In der Nach-
barschaft von Wiodawa liegt das Dorf Okuninka am See Jezioro
Biate. Hier befinden sich viele Ferieneinrichtungen und agrotouris-
tische Unterkinfte.

Den sidlichen Teil dieses Gebiets bildet das hiigelige, ab-
wechslungsreiche Landschaftsbild von Wola Uhruska. Vom Aus-
sichtsturm kann man die Gegend bewundern und wenn man seine
Route fortsetzt, die nach Chetm fiihrt, féllt der Blick auf die Hiigel
von Chetm. Hier gibt es viele Auf- und Abfahrten, fiir die man durch
die Schonheit der Aussicht entschadigt wird. Zum ersten Mal wird

auch die Landschaft nach dem Gebiet Suwatki wieder hiigelig.

Sehenswert ist die auf der Anhohe liegende Stadt
Chetm. Hier sollte man langer bleiben. Diese Stadt
war einst die Hauptstadt der Region Chetm
und an ihr recht multikulturelles Erbe knlpft

die Stadt auch heute noch an. Zahlreiche
Sehenswiirdigkeiten sind erhalten geblie-

ben und die bekanntesten davon befinden

sich auf dem Huiigel in Chetm und in dessen

unmittelbarer Nahe. Eine auBergewdhnliche

Ratschlage fiir Fahrradfahrer

Wenn die Fahrradsaison beginnt und das Wetter mitspielt, soll-
te man unbedingt an einige Grundregeln zur Sicherheit auf der
Route denken.
o Fir die Radfahrer gelten die meisten Regeln, die auch fir
Autofahrer zutreffend sind.
Nach dem vollendeten 18. Lebensjahr ist kein Fahrradschein
erforderlich. Jiingere Personen haben eine Priifung zu bestehen.
Kinder bis 10 Jahre durfen nur in Begleitung von Erwachsenen
fahren und bis zum 7. Lebensjahr nur in einem Kindersitz.
Man darf nur auf Radwegen fahren (Wege, Fahrspuren). Sind
keine vorhanden, so fahrt man auf dem Randstreifen, und wenn
dieser ebenfalls nicht vorhanden ist, dann auf der Straf3e.
Das Fahren auf einem Biirgersteig ist verboten. Ausnahme: der
Burgersteig ist mindestens 2 Meter breit, es gibt keinen Radweg,
die zuldssige Hochstgeschwindigkeit auf der Fahrbahn betragt
mehr als 50 km/h, man féhrt mit einem Kind unter 10 Jahren,
Wetterverhaltnisse sind schlecht.
Auf dem Biirgersteig hat der FuRganger immer Vorrang.
Uberquert der Fahrradweg eine Strafe, in die ein Auto abbiegt,
so hat der Radfahrer die Vorfahrt.
Man darf langsamer fahrende Fahrzeuge tberholen.
Das Tragen eines Helms ist zwar keine Pflicht, dennoch ist es
ratsam, ihn wahrend der Fahrt aufzusetzen.

Jedes Fahrrad muss vorne und hinten Lichter haben.

Sehenswirdigkeit sind die Relikte der Chetmer Kreidestollen,
durch die eine unterirdische touristische Route verlduft. In der
Nahe der Stadt wurden Radwege mit unterschiedlicher Lange

ausgewiesen.

Eine weitere interessante Stadt auf der Green-Velo-Route ist
Krasnystaw am Fluss Wieprz. Es lohnt sich,
diese Stadt zu besuchen sowie
den renovierten Marktplatz
und das Jesuiten-Kloster
zu besichtigen. Wenn
man Krasnystaw wie-
der verldsst fiihrt die
Trasse durch Walder
und utiber Erhebungen
zu einem der Schoéns-
ten Orte dieser Tour,

nach Roztocze.

\

Das Portal www.greenvelo.pl

Besuchen Sie die WWW-Seite www.greenvelo.pl und erfahren
Sie, welche Méglichkeiten der Ostpol-
nische Radweg bietet. Das Portal ist
der grofite Reisefiihrer fir Radfahrer
in Ostpolen. Dank ihm werden Sie den
Ablauf der Route sowie den Verlauf an-
derer Wege in der Umgebung kennen

lernen, Sie finden touristische Attrakti-

onen, Unterkunft und Restaurants.

Vor der Reise konnen Sie mit Hilfe des

Reiseplaners in einfachen Schritten
den eigenen Plan erstellen. Neuigkeiten, Veranstaltungskalen-
der und Newsletter helfen Ihnen, verschiedene Ereignisse und

Neuigkeiten auf dem Wanderweg zu verfolgen.

Mobile Applikation

Alle fur die Reise nétigen Informationen finden Sie in der mo-
bilen Applikation Green-Velo-Route. Die Applikation steht fiir
alle drei Plattformen (Android, iOS und Windows Phone) zur
Verfligung. Dank der Applikation finden Sie touristische At-

traktionen, Ubernachtungen, —_

|

von der Umgebung prifen. .. - [

Gasthduser und Rastplatze.

Sie konnen die Routenliste

Sie mussen sich keine Sorgen
um den Empfang machen —. E
die wichtigsten Informationen =
sind offline verfiigbar. Die Ap- '_I_
plikation ermdglicht lhnen,
lhre Reiseroute durchgehend

zu speichern. Sie kdnnen auch

kiinftige Reisen planen - su-
chen Sie auf der Landkarte Punkte aus und das System zeigt

lhnen automatisch den bequemsten Weg dorthin

Praktische Infos

Touristeninformation in Wiodawa
ul. Partyzantéw 25, 22-200 Wiodawa
Tel. +48 82 57170 73

it wlodawa@gmail.com

Touristeninformation in Okuninka
Okuninka IV 187, 22-200 Wiodawa
Tel. +48 880 564 552
it.okuninka@gmail.com

Touristeninformation FH-U ,Grazka II” in Wiodawa
ul. Rynek 4, 22-200 Wtodawa

Tel. +48 82 572 20 69

grazka.2@wp.pl

Touristeninformation in Chetm
ul. Lubelska 63, 22-100 Chetm
Tel. +48 82 56 53 667
itchelm@wp.pl

Q www.itchelm.pl
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Textgestaltung:

J. Zdrojewski

Fotos:

J. Gumowski, S. Turski, M. Tarajko, M. Dabrowski, . Bogucki

Redaktion, Karten, Gestaltung und Satz:
Euro Pilot Sp. z 0.0., Warszawa

ul. Konarskiego 3

01-355 Warszawa
www.europilot.com.pl
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